ZPRAVODA]
Jestrabi Lhota

CTVRTLETNIK 2014 CISLO 3 ZDARMA
Podzim vchazi do dvefi,
Zloutne listi, den se krati,
DOCTETE SE: nikdo ani nevéri,

Zprdvy z obecniho tradu
Co se v obci uddlo

Co se v obci chystd

Co se chystd jinde

Cteni v podzimnim sychravu
Spolecenskd rubrika
Kam vyrazit ...

SluzZby v obci
Zajimavosti

Podzimni recept
KriZovka

Jestidbdcek ... pro déti

Ze uz krasné léto konci,
podzim vchazi do dvefi.

Ze stromu se hrusky sméji,
jablicka jsou ¢ervena,
podzim, ten z nds pro kazdého
na zahradé néco ma.

Hejna ptakl odlétayji,
naposled jim mdavame,

leti, leti pod oblaky

do té dalky neznamé.

Pole jsou uZ bez obili,

vitr na nich skotaci.

kazdé rano vice studi,

kazdy den je jinaci.

A kdo zlatem barvil strané,
vime to ¢i nevime,

je to podzim, krdsny podzim,
zdravime té, podzime.

Uvodnik

Vazeni spoluobcané,

je pred nami posledni Ctvrtleti roku, které pro nds pro vsechny bude
velmi pestré a nabité. Pestré bude nejen podzimnimi barvami, ale
predevsim uddalostmi, které nas ¢ekaji. Krom fady pracovnich, rodinnych i
dalSich povinnosti a radosti pfijdou volby, statni svatky, duchovni svatky
korunované Vanocemi. Bude to tedy obdobi narocné, ale vérme, Ze
vydarené a krasné. Volby, prosim, nepodcerite. Je velmi zodpovédné
vybrat do naseho zastupitelstva spravné kandidaty. Nezfikejte se té
zodpovédnosti, mulZete je podpofit volbou (nebo dalsi aktivitou po
volbach) a tim ovlivnit déni v obci. Za ctyfi roky ve funkcich maji prostor
pro velké ,véci“, zmény, pokrok obce nebo pro spousty chyb. O volbach
do Senatu nemluvé. Vsechny svatky do Vanoc si uZijte pohodové,
nenechte se rozladit podzimnimi chmury pocasi. Pfed Vanoci se vam jisté
spolecné se Zpravodajem (ktery chysta adventni obsah) objevime ve
schrankdch.

T — S pfdnim krdsného podzimu za Zpravodaj Lucie Prichystalovd.




Obecni zpravodajstvi

V pristim Cisle zde najdete i aktualni zapisy
zasedani obecniho zastupitelstva. ou

Poplatky

V obci se mnoii stiznosti, které se k nam donesou bohuzel
aZ pozdé a problémy pak nemuizeme vcas fesSit. Chceme
proto pozadat obcany nasSi obce, aby se stiznostmi Cci
pozadavky pfisli rovnou na OU, ur¢ité se daji n&jak vyFesit.

Utredni hodiny
Pondéli 7:00 — 13:00 18:00 — 20:00
Utery 7:00 — 13:00
Stfeda 7:00 — 13:00 18:00 — 20:00
Ctvrtek 7:00 — 13:00
Patek 7:00 — 13:00

Zkontrolujte si, Ze jste zaplatili vSechny
poplatky v plné vysi. Stale jesté jsou
ob¢ané bez zaplacenych poplatka.
Poplatek za komunalni odpad - 550,-
Ké/osoba, poplatek za psa - 100,-
K¢/pes. Poplatky je moZno uhradit na
ucet obce Jestfabi Lhota ¢.
8824151/0100 - v.s. C.p. nemovitosti
nebo na obecnim ufadé v urednich
hodinach.

Prodej parcel

Vitani obc¢anku

Vitani ob¢ankt probéhne 5.10.2014
od 15:00 hodin na OU v Jestfabi
Lhoté. Nejmladsi obcanci budou

Exkluzivné nabizime k prodeji obecni pozemky k vystavbé

v

RD v klidné lokalité zvané "V Sedéi" 9 km od Kolina.

V obci se nachazi zakladni obcdanské vybaveni: matefska
Skola, détské hristé, obchod se smisenym zbozim, kulturni
dim s restauraci, kadefnictvi aj. Ndjezd na dalnici D11
Praha - Hradec Kralové — 4 km.

Cena pozemku vcéetné inZenyrskych siti (voda, elektfina,
dedt. kanalizace) 500 K&/m?. Velikost cca 1000 - 1200 m>.

Vice na tel.: 321 798 223, 724 093 331 nebo své Zadosti
zasilejte na adresu Obec Jestrabi Lhota, Jestfabi Lhota 74,
280 02 Kolin.

obeslani a obdrzi pisemnou
prihlasku. Zajemci, at ji odevzdaji do Shérny dve
22.09.2014 na OU. ol crny dvur
Mistni sbérny dvir je otevien kazdou sobotu od 10:00 -
. 11:30 hod. A to po celé letni obdobi (duben-zafi).
Svoz bioodpadu Vyusiite ho!
Svoz BIOODPADU (biologicky

rozloZitelného odpadu) probiha kazdy
lichy tyden v Utery a7 do 4.11.2014.

Kominik

Poradek na hibitové

Nechte si pred zimou zkontrolovat komin.

Kominik Vladimir Hladik z Bélusic nabizi ob¢anlim nasi obce
své sluzby.

Tel: 728119254 (volat po 18 hod.)

Zadame viechny spoluob&any, ktefi nechdvaji na mistnim obecnim hrbitové za svymi hroby naradi a

nadoby, aby tak necinili, z ddvod(i znemoznéni udrzby (uklid, sekani) hrbitova. V pfipadé neodstranéni

téchto véci, nebude hrobové misto udrzovano. ou




DOTACE NA KOTLE

Stredocesky kraj a Ministerstvo Zivotniho
prostiedi

VYHLASUJI
SPOLECNOU VYZVU

k poddavani Zzadosti o poskytnuti dotace ze
Spole¢ného programu na podporu vymény
kotlti (dale jen ,,Program*).

Cilem Programu je sniZeni znedisténi ovzdusi z
malych spalovacich zdrojd do jmenovitého tepelného
vykonu 50 kW, tzv. lokdlnich topenist vyuzivajicich
tuha paliva.

1. HARMONOGRAM VYZVY

Pfijem zadosti od
8. zafi 2014, 9.00 hod.

Ukonceni pfijimani zadosti
31. fijna 2014, 13.00 hod."

* nebo v den vycerpani alokace, nastane-li tento den
drive

Predmétem dotace je vyména stavajicich rucné
pinénych kotlli na tuha paliva za nové ucinné
nizkoemisni tepelné zdroje.

FINANCNI DOTACE

Finanéni dotace v ramci této vyzvy se poskytuje
formou dotace z rozpoétu STK nebo Fondu alisi se
v zavislosti na typu podporovaného kotle.

zPUSOB PODANI ZADOSTI

Na jedno podani mlze podatel dorucit max. 1 Zadost.
Podatelem se rozumi osoba, kterd doruci osobné
Zadost na podaci misto v souladu s nize uvedenym.
Zadost o dotaci véetné priloh Ize podat v jednom
podepsaném origindle v Cceském jazyce pouze
osobné v urednich hodinach na podatelné Krajského
Uradu Stredoceského kraje na podacim misté:
Krajsky urad Stfedoceského kraje

Zborovska 11

150 21 Praha 5

Podrobné informace lze ziskat na
strankach Stredoc¢eského kraje,
pod odkazem Kotlikové dotace
2014

http://www.kr-stredocesky.cz/web/zivotni-
prostredi/kotle-2014

VOLBY DO
ZASTUPITELSTVA OBCE
JESTRABI LHOTA A DO
SENATU PARLAMENTU
CESKE REPUBLIKY

Starostka obce Jestfabi Lhota oznamuje, Ze oboje
volby se konaji v patek 10.10.2014 od 14hod do
22hod a v sobotu 11.10.2014 od 8hod do 14hod.

Mistem kondni voleb je volebni mistnost na
Obecnim uradé v Jestrabi Lhoté.

Volicm budou nejpozdéji 3 dny pred konanim
voleb dodany volebni listky.

Voli¢ miUzZe hlasovat, prokaze-li svou totoZnost a
obcanstvi Ceské republiky ob¢anskym prikazem ¢i
cestovnim pasem.

V pfipadé kondni Il.kola voleb do Sendtu, probéhne
toto kolo ve dnech 17.10. a 18.10.2014 ve stejnych
hodinach.

Hlasovaci listky do ll.kola voleb do Senatu si volii
vyzvednou v volebni mistnosti v den konani voleb.

VOLBY DO
ZASTUPITELSTVA 2014

Do zastupitelstva kandiduji kandidati dvou
stran, jiz jednu zastupuji: Robert Triska a
Frantisek Cdslavsky. Jejich strana program ve
Zpravodaji nezverejiuje.

Protistrana uvadi sv(j program a kandidaty na
nasledujici strané.



http://www.kr-stredocesky.cz/web/zivotni-prostredi/kotle-2014
http://www.kr-stredocesky.cz/web/zivotni-prostredi/kotle-2014

wgz

& VOLBY DO
ZASTUPITELSTVA 2014

,»R0ZvOj Lhoty” bude piedeviim usilovat o:

1/Dodrzovani schvalenych rozpoctovych pravidel
obce

Rozpocet bude dopodrobna projedndn a
schvalen a striktné dodrzovan predevsim na
strané vydaju. Vyjimkou budou nezbytné nutné
vydaje béhem rozpoctového obdobi (opravy a dalsi
nepredvidatelné okolnosti). Se vSemi subjekty, které
ovliviuji vydajovou stranku rozpoctu, budou vedena
predbézna jednani.

2/Uplné dokonéeni stavajicich rozpracovanych
investic
Dokonéeni veskerych rozpracovanych

investi¢nich akci v katastru obce, které se nepodafi
dokoncit béhem stdvajiciho volebniho obdobi.

3/Zajisténi financi z dotacnich fondd na provedeni
rekonstrukce skolky

Pokusime se zajistit financovani rekonstrukce
z dostupnych dotacnich fondl. PredevSim z
dlvodl nedostatecné kapacity Skolky planujeme
provést rekonstrukci rozsitenim pudnich prostor.
Dale chceme provést nezbytné rekonstrukce tak,
aby doslo nejen ke zlepseni kulturni drovné objektu,
ale i provedeny nezbytné nutné opravy vedouci k
zlepSeni celkové bezpelnosti stavby. V neposledni
fadé planujeme provést opravu plotu skolky. Opravy
a rekonstrukce nezbytné nutné budou zahrnuty
do rozpoctu v jednotlivych obdobich bez zavislosti na
zajisténych dotacich.

4/zajisténi  financi z dotacnich fondii na

rekonstrukci kulturniho domu

Uvédomujeme si havarijni stav kulturniho
domu a budeme se postupné snazit o jeho
rekonstrukci opét v zavislosti na zajisténé prijmové
strance rozpoctu. | na tyto aktivity se budeme snazit
zajistit finance z dostupnych dotacnich fond(.

5/Rekonstrukci stavajicich a vystavbu novych
chodnikd v obci

Urover chodnikdl se budeme snaZit
postupné fesit, jak opravami stdvajicich, tak i
vybudovanim novych, predeviim na mistech,
kde je ohrozena bezpecnost obcanl. Opravy
budou zahrnuty do vydajové stranky rozpoctu.

6/Zkvalitnéni spolupriace se sportovnim

klubem Sokol Jestrabi Lhota

Budou vedena jednani se zastupci
Sokolu Jestrabi Lhota tak, aby predevsim pfi
tvorbé rozpoctu byla zohlednéna vzajemnad
spoluprace mezi obci a sportovnim klubem.

Budouci  zastupitelstvo pfipravi program
spoluprace s klubem. Nasi kandidati si
uvédomuji  zachovani  sportovniho  wvyZiti

obyvatelstva a pfedevsim sportovniho rozvoje
déti, proto i v pripravovaném programu
spoluprdce bude tato stranka zohlednéna.

Slovo zavérem naseho programu

Vzdjemnou komunikaci mezi obcany a
zastupitelstvem obce a predevsim feSeni
pripominek a ndmétl povaZzuji nasi kandidati
za zaklad spokojeného souziti obyvatelstva
obce.

Otazka Zpravodaje :

Mate v této chvili konkrétni jméno kandidata
na starostu obce ?

V této chvili ma nasSe sdruZeni vice jmen
potenciondlnich kandiddtl na starostu. Pfi
vitézstvi zvolime nejvhodnéjsiho z nich. Jdeme
do voleb predevsim s volebnim programem a

ten jsou naSi zvoleni kandidati pfipraveni
dodrzovat.

Kandidati:

Martin Tvrdik Lukads Malek

Vdclav Nedbal Tomas Jirat

Jiri Perl Martin Prochdzka




Rozhovor s -

... pani starostkou IVETOU TYMOVOU.

Dobry den pani starostko, vase funkéni obdobi konéi a tim
i jedna velkd etapa v Zivoté. MoZna i néjakd velka dalsi
zacina, nejen proto pro vas ma Zpravodaj nékolik otazek,
prostfednictvim kterych se muzZete s nelehkou funkci
»rozloucit”.

LP: Je za vami pomérné dost Casu straveného praci pro
obec. Nebude vam tato prace schazet? Jak se vam bude
z funkce odchazet?

IT: Dobry den pani Pfichystalova, vdzeni ¢tendfi, ano mam
za sebou osm let vénovanych funkci starostky v obci
Jestfabi Lhota. Osm let rozmanité, vSestranné, pfijemné i
neprijemné zodpovédné prace, kterd mné oteviela nové
obzory, naucila mé vidét nasi obec z vice uhli a dovolila
mé se jesté vice zaclenit do srdce nasi obce. Je to opravdu
spousta casu stravené touto cinnosti a nebude nijak
snadné se se starostovanim rozloucit, ale jak se
fika, uméni je v ¢as odejit.

LP: Co vas na této praci prekvapilo, zaskocilo, zklamalo,
potésilo...?

IT: Pfekvapenim v mé praci toho bylo na zacatku dost,
hlavné celkova napln starosty, kterou si malokdo uvédomi,
dokud do toho nepfijde. Zaskocilo a zaroven zklamalo,
téch véci bylo vice, zprvu zejména nezkrotna byrokracie,
nespocet papirovani a dlouhé terminy nez Vam jednotlivé
akce povoli. Pak a to zejména ve druhém volebnim obdobi
Spatnd zkuSenost s nékterymi firmami, kdy misto
odvedené zodpovédné price, Vam predaji polovi¢ni
vysledek a spoléhajici se na Vasi neznalost v oboru. Dost
mé zklamalo zatvrzelost nékterych lidi k moZnosti
vyuzivani kontejnerd k tfidéni odpadu, zejména udrzovani
poradku v jejich okoli. Lidska zast, zavist, neohleduplnost
vUci okoli, neuméni sebekritiky, ktera je nékdy potrebna a
méla predchazet pred neuvazienymi napaddnimi mezi
sousedy a spoluobcany. Potésenim pro mé bylo zjisténi, ze
i pfes sezndmeni se s lidskymi vySe jmenovanymi nesvary,
pofad mezi nami Ziji lidé mili, laskavi, ohleduplni
s potfebou pomoci druhym v nouzi, ktefi maji zdravy
nadhled a jak se fika ,selsky rozum®.

LP: Co povazujete za uspéch, co se povedlo...?

IT: Mezi Uspésné projekty, které se ndm za téch osm let
v mé pozici povedly, mizu jmenovat dovybudovani a
Uspésné spusténi plynofikace obce, vybudovani sbérného
dvora (dotace TPCA), regenerace obecniho parku (dotace
TPCA), pofizeni

party stan, aparatura, elektrocentraly (opét dotace TPCA),

zazemi pro kulturni akce — pivni sety,

vybudovani détského hfisté (dotace MMR) nakup
zidli
rekonstrukce

Castecna
Lhoté
vyména nevyhovujiciho osvétleni,

novych do Kulturniho domu,
Mateirské skoly v Jestrabi
(plynofikace,
rekonstrukce socidlniho zazemi, vyména oken).

Dale se nam wvydafily vramci vSeobecné
spoluprace vSech obcanl kulturni akce, jmenovité
veskeré roéniky Zivych betlém@, dva roéniky
obnovenych Masopustll, StaroCeské Maje aj.
Usp&chem je upravena obec, obecni zelefi diky
obétavé prici naseho Sikovného obecniho
pracovnika a Sikovnych obcan(, ktefi si své okoli
domov( i na obecnich pozemcich udriuji a

zkrasluiji.
LP: Co vam nevyslo podle predstav, proc?

IT: Za nejvétsi nezdar povazuji, Ze se ndm za
necelych osm let nepodafilo ziskat dotaci na
rekonstrukci zdejSi materské Skoly (rekonstrukce
stfrechy, podkrovi pro navyseni poctu o 15 déti).
Neuspésné jsme se ucastnili vypsanych dotacnich
finance, ackoliv bylo podani

tituld, ale na

bezchybné, jsme nedosahli.

LP: Co byste udélala jinak?

IT: Nic.

LP: Co planujete do budoucna? Neni-li to tajné?

IT: Do budoucna planuji se nadale zaélenit do
pracovniho procesu, dle oboru v kterém naleznu
praci. Po malé “dovolené” od starostovani, bych se
urCité rada svou malickosti zapojila opét do
obecniho Zivota. A v neposledni fadé bychom si

prali rozsifit rodinu o dalSiho ¢lena.

LP: Nyni kdyZ jsou znamé kandidatky, mate sviij
osobni tajny tip, koho byste si predstavovala na
svém kresle. Kdo by byl nejlepsi pro pokracovani
ve vasi Nemusite staci

praci? jmenovat,

charakterizovat.

IT: Osobni tip nemam, véfim, Ze na ,,mém* kiesle
se ocitne opét ¢lovék zodpovédny, odhodlany pro
obec udélat vSe, co bude potfeba. Charakterizovat,
jak jsem jiz rekla, jde o to, aby to byl ¢lovék
zodpovédny, neoblomny, stojici si za svym slovem
a nazorem a s vizi, ke které se bude snazit pribliZit,
nejlépe si ji splnit, majici nasi obec ve svém srdci.

LP: Co byste poprala svému nastupci?




IT: Mily nastupce;o), timto Ti chci poprat hodné

Uspéchl na starostovském kresle, pevné nervy,

obdrZenych dotaci a hlavné

naladéné kolegy

trpélivost, spousta

spolehlivé a stejnym smérem

zastupitele, protoze v jednoté je sila!

Dékuji za rozhovor a preji uspéchy i na novém
pracovnim poli. LP

Statni svatky

28.9. den ceské statnosti - svaty Vaclav — toho

dne byl svym bratrem zabit ¢esky knize sv. Vaclav

(c) Jifina Lackearova - nakladatelstv Fragment

28.10. 1918 byl v Praze vyhladen samostatny

Ceskoslovensky stat

17.11. 1939 Mezinarodni den studentstva

Po pohrbu studenta Jana Opletala dne 15.
listopadu, ktery se stal poslednim projevem
manifestacniho  odporu  ceského lidu
proti némecké okupaci Cech a Moravy v
rocel939, nafridil Hitler, aby jakékoliv dalsi
demonstrace byly bez ostychu ihned
potlaeny vojenskou silou. Byly uzavieny
Ceské vysoké Skoly, vedouci predstavitelé
vysokoskolakl byli zatéeni a 9 popraveno,
1200 ceskych studentl bylo zbito a
odvle¢eno do koncentracnich taborl. V
roce 1941 byl 17. listopad  vyhldsen
v Londyné za Mezindrodni den studentstva.

e 1945 — Vstoupily v platnost BeneSovy
dekrety 122 a 123/1945 Sb. o zruseni
némecké univerzity v Praze a
némeckych technickych Skol v Praze a
Brné

e 1960 - Zakonem 163/1960 Sh.
schvalen statni znak Ceskoslovenské
socialistické republiky.

e 1989 — Brutalni zasah policie proti
studentské demonstraci v Praze
provazel ,Sametovou revoluci®.

e 1989 — Ve vecernich hodinach byla v
Cesku pozorovana polarni zafe, jev v
této zemépisné Sifce pozorovatelny jen
zfidka.

e 1990 — Prahu navstivil poprvé
v historii americky prezident, George H.
W. Bush.

e 1999 — Skupina byvalych studentskych
vudcu vydala vyzvu Dékujeme,
odejdétel.

LP
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. TJ Sokol Jestrabi Lhota

;"'M'ﬂ% v s v
Materska skola

Zacal novy skolni rok a nase Matefska Skola Jestrabi
Lhota Vam ptinasi informace o tom, co se udalo a co
nas ¢eka. V dobé letnich prazdnin byla Skola uzaviena
od 7.Cervence do 29.srpna 2014. Déti si uzivaly
pékného letniho pocasi a Skolka prochdazela Upravami.
Nejprve se v pfizemi budovy vyménila okna. Soucasti
jsou nové Zaluzie i vnitfni parapety. Po stavebnich
Upravach pfisly na fadu malifské prace a zabudovani
novych zaclonovych souprav, véetné usiti novych
zaclon. Po zakoupeni bilé, keramické, magnetické
tabule a jejim zabudovani, pfiSel na fadu nabytek. Do
hlavni tfidy byl pofizen novy ve veselych barvach Zluté
a oranZové.

Romana Balounova

Télovychovna jednota Sokol Jestrabi Lhota
svou tradici v mladeznickych kategoriich
udrZuje vysokou Uroven v oblasti vychovy
mladeze nejen v okrese Kolin, ale i na
krajské urovni. Do Lhoteckého sportovniho
aredlu prijizdi vice nez 100 déti (z 26
okolnich obci) do mladeznickych kategorii.

Mladi hraci maji moznost méfit své sily s
nejuspésnéjsimi  vrstevniky. Koncepce
prace s talentovanou mladezi v klubu je
feSena celkovym vyvojem mladych hraci
od jejich prvnich fotbalovych krickd v
pfipravce az po vstup do velkého fotbalu.
V soucasné dobé hraci, ktefi prosli
pripravkou v Jestrabi Lhoté, oblékaji dres
AC Sparty Praha - brankar MiloS Kolar a
dres Slavie Praha - zaloinik Vojtéch

Baloun!!! JS




. TJ Sokol Jesttabi Lhota

Brigady

Soustredéni Zbraslavice 2014

Letosni rok jsme se pustili do renovace jiZ
nevyhovujiciho podbiti kabin. Na jafe jsme
kompletné strhli staré palubky a vymeénili
zprachnivélé tramy za nové. Palubky jsme
nahradili dfevotfiskovymi deskami. V soucasné
dobé prace dokoncujeme. Zbyvd nam provést
oliStovani nové vytvoreného stropu. Béhem léta
nam p. Kosprt vyrobil nové dievéné stojany na
kola, které jsou hojné vyuzivany hlavné détmi pfi
jejich trénincich a uz nemuseji hledat misto, kde
opfit kolo. Do konce letosniho roku mame v
planu jesté vybudovat misto pro previékani déti
pfi tréninku. Toto misto bude umisténo v nasi
gardzi, kde jsou uskladnény sportovni potreby.

Jan Svoboda

Start podzimni sezony

Velmi uspésny vstup vSech lhoteckych tym
do podzimni sezony. Jen tak dal hosi!

viz pfiloha Zpravodaje IS

Probéhlé fotbalové soustfedéni Skolicky,
pfipravek a mladsich zak( ve Zbraslavicich 21. -
24.8.2014. Jako kaidy rok jsme na zdavér
prazdnin zavitali na soustfedéni. Po druhé za
sebou jsme navstivili areal U Starého rybnika ve
Zbraslavicich. VSechny vékové kategorie zde
sehrdli pripravné zapasy a pilovali taktiku na
blizici se podzimni ¢ast sezony. Svoji premiéru v
organizaci soustfedéni si zde odbyl Jarda
Branda a svého uUkolu se zhostil vyteéné.
Nezbyva neZz podékovat trenérim a vSem
pomocnik{m za kvalitni soustredéni.

Aktuality z FOTBALU muzete sledovat zde: http://jestrabilhota.cz/.

Z fad fotbalistd hledd Zpravodaj pfispévatele do naseho platku. Na véku nezalezi. Mate-li chut okomentovat mistni
fotbalové déni par radky ozvéte se na m.i.k.i@klikni.cz . Bude-li vas vic, zarucite si pestrost a zajimavost sdéleni.
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CHYSTA SE:
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Misto konani: sportovni areal

TJ SOKOL JESTRABI LHOTA

Datum a €as: kazdy étvrtek od 17:00 hod
a sobota od 10:00 hod

Kontakl: Jan Svoboda tel.: 602 683 799 o 98
www.lhotafotbal.net <

DalSiinformace: nolcicky a kluci od roéniku 2010
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CHYSTA SE:
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> Tvofeni s knihovnou

RS
*:k“ % v r v
@Materska skola

Kdyz se vSe spravné rozttidilo, uklidilo, pfipravilo,
mohl zacit novy Skolni rok.

1. 9. pfiSlo do Skolky vSech 25 déti. 17 déti z Jestrabi
Lhoty a 8 z Volarny, 11 divek a 14 chlapcl. Vsechny
déti se jiz nyni mohou tésit na pfipraveny program:
24. 9. pohadka v MS Jejda, strasidylka; 4. 10. v rdmci
projektu Putovni olympiddy materskych skol akce
Setkani 4, 11.
mobilni planetarium v prostorach nasi skolky. Prvni

nazvana " regiont" v Dobsicich.;
fijnovy vikend spole¢né déti pfivitaji nova miminka
obce Jestfabi Lhota pfi slavnostnim Vitani ob¢anka.

Ve spolupraci s OU Jesttabi Lhota je naplanovano jesté
vybudovani nového plotu v ¢asti k panu Kosikovi. Snad
bude prat pocasi
zvladneme.

a vpodzimnim obdobi vse

Jiz nyni za Skolku a zejména déti dékuji vSem

zastupitelim nasi obce za vstficny pfistup a
provedené upravy na budové. Presto pretrvava hlavni
Ukol — ziskdni dotaci na vybudovani nové tridy

Vv prvnim patte a tim navyseni kapacity MS.

Romana Balounova

Knihovna porada podzimni tvofeni na téma
Halloween.

Kde: v knihovné

Kdy: 25.10. od 14:00

Pomtucky: dyné, svicky, potreby ke dlabani,
noziky, podzimni dekorace ...
podrobnosti na webu knihovny:

www.jestrabi-lhota.cz/knihovna

Tési se na vas Markéta Rokytova

Ur&ité jiz nyni pocitejte i s tvofenim ADVENTNIM!

i DUSICKY 2.11.

X%

DRAKIADA

Dne 26.10. 2014 od 15hod pofada obecni urad ve
spolupraci s kulturni komisi na fotbalovém hfisti

drakiadu. Draka a vitr s sebou :).

Vzpominka na vSechny vérné zesnulé, Pamatka
vSech vérnych zemfielych, Svatek
zesnulych, Pamatka zesnulych ¢i lidové Dusi¢ky

Pamatka se slavi od 10. stoleti, v zemich s
kfestanskou tradici je zvykem béhem tohoto dne &i
obdobi navstivit hfbitov a rodinny hrob a rozsvitit na
ném sviCku i polozit  zivé kvétiny, coz ma
symbolizovat viru ve véény Zzivota demonstrovat
presvédCeni, ze Zzivot hrobem nekonci. Z tohoto
hlediska jsou nevhodné papirové a umélé kvétiny,
které se v moderni dobé na hrobech ¢im dal vice
objevuji jakozto dukaz o ztraté povédomi o
puvodnim vyznamu této tradice. Byva zvykem, Ze
se na hibitovech konaji v hibitovnich kaplich,
kostelech ¢&i jen u hlavniho hrbitovniho kfize
bohosluzby slova &i m3e svaté. Na DuSicky ma také
knéz povoleno stejné tak jako pfi pohibech a
zadusnich msich nosit €erné roucho (na hrbitovech
vétSinou pluvial), ve kterém knéz prochazi spolu s
véficimi hibitov a kropi svécenou vodou hroby.



http://www.jestrabi-lhota.cz/knihovna

Sluzby v obci

Knihovna

Zveme V4s do nasi knihovny. MuiZeme Vam
nabidnout knihy s trochou historie i soucasnosti,
Cervenou  knihovnu, detektivky, cestopisy,
dobrodruznou literaturu, kucharky, Zivotopisy
znamych osobnosti,...

Zveme vas také na nové webové stranky
knihovny: www.jestrabi-lhota.cz/knihovna

Zde mate prostor napsat sva prani ohledné knih,
které Vas zajimaji a radi byste si je precetli.

Také muzZete posilat své napady, dotazy. Pribézné
zde budou také informace ohledné tvoreni a
raznych akci.

Oteviraci doba knihovny:
kazdé pondéli— 17 - 19 hod.

Na vasi ndvstévu se tési Markéta Rokytova.

Knihovna DOPORUCUIJE.

Pfichazeji poSmourné chladné dny plné mlhy, desté,

kdy se ndm nikomu moc nechce ztepla domovd.
Idedlni prilezitost zalézt si do deky a otevfit péknou
knizku.

Knizni novinky, které by Vas mohly zaujmout.

Pro dospélé: ceska literatura

Markovi¢ Jifi, Sulc Viktorin.:

Lovec prizraki - Vrazdy, které Sokovaly republiku

(3 Ji#i Mmarkovie / Viktorin Suic

LOVEC

Détska literatura do 10 let

Dvordk Jan.: Jak zvirata spi

|\ SZVIRATAY |
Marie Stumpfovs Jiti Dvorsk

0d 10 let

Pro divky

Michaela Burdova.: Volani sirény — Prokleti

URI
’

VOLANI
SIRENY

Pa /’ leti

YOUNG
ADULTS

Pro kluky

Verne Jules, Neff Onfej.: Patnactilety kapitan

Jules Verne.
Ondriej Neff: E

PATNACTILETY
- KAPITAN

=
A .
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Sluzby v obci

Lékar

MUDr. Kulhanek ordinuje v obci pravidelné.

Aktudlni terminy sledujte na vyvésnich mistech
nebo webu obce.

KADERNICTVi PARIS

Kadernické sluzby - DENISA PELIKANOVA
stfeda 9:00 - 19:00
sobota 9:00 - 13:00
Jesttabi Lhota v KD - tel. 606 300 916

Mimo pracovni dobu po telefonické dohodé.

pracovni doba:

RELAXACNi MASAZE

Vybrat si muzete z klasickych masdazi, masazi
horkymi [dvovymi kameny, detoxikac¢nich masazi a
antistresovych masazi hlavy. Pokud mate bolesti
zad, kréni patefe, nohou, rukou, nebo jste
vystavovani kazdodennimu stresu, pfijdte se uvolnit
a ulevit si od bolesti. Kazdd masaz se mizie
pfizplsobit c¢asovym i finanénim moZnostem
kazdého z vds. Staci jen zavolat na tel. 773 679451 a
objednat se na jakoukoliv nabizenou masaz. Jsem
vam k dispozici kazdé pondéli a stfredu od 18:00 do
21:00 hodin na Obecnim ufadé v Jestfabi Lhoté. Na
setkani s vami se tési
Veronika Klickova.

http://masaze-kvero.webnode.cz/

LICENi — PETRA MALKOVA

“ Svatby, plesy, foceni, oslavy, jiné
) .+ vyznamné udalosti i jen tak pro

# & radost.
/,2 Mob.: 723 234 633

A/

petra-malkova@seznam.cz

PEDIKERKA V OBClI...
...pani Stehlikova ptijizdi na obecni urad

pravidelné, aktualni termin sledujte.

Pfipadni zdjemci se mohou objednat na
telefonnim Cisle 724 210 248.

CVICENI v KD probihd ka?dé utery a ¢tvrtek od
18:30 za 40KE pod vedenim cvicitelky Petry a
Simony. LP

- podzimni foceni, vdno¢ni minifoceni, déti, rodiny, pary, t¢hulky, glamour atd
- vizazistka, beauty day balicky, soutéze o foceni zdarma, akce

10ks foto = 750k¢, 20ks foto = 1.150k¢ (cd vEetné tisku)
Ke kazdému fotobalicku makronky jako dérek !

www.andyr-photography.cz

www.facebook.com/andyrphoto



http://masaze-kvero.webnode.cz/

Spolecenska rubrika

Zivotni jubileum...

... oslavila 6.9. Marie Konyvkova 80let
... oslavi 26.9. Zderika Sedova 65let
... oslavi 30.9. Véra Vlastnikova 90let
... oslavi 8.10. BoZena Potmésilova 65let
... oslavi 15.10. Hana Parikova 85let
... oslavi 18.10. Miroslava Spinkova 65let
... 0slavi 27.10. Vaclav Suchanek 80let
... oslavi 10.11. Miloslava PospiSilova 65let
... 0slavi 27.11. Zden&k Seda 75let

GRATULUJEME!

ZAJIMAVOSTI: Novy Atlas masa

Vice a vice lidi nakupuje v obchodech bio maso a
zbozi z mistnich statkd, aby se vyhnuli vyrobkidim z
industrializované Zivocisné vyroby. Na to a mnoho
dalSiho poukazuje nova studie Atlas masa, kterou
vydavaji Heinrich Boll Stiftung Praha a Hnuti
DUHA.

Rozsahla publikace nabita
mapuje globalizaci masného
pramyslu, k niz dochazi v
poslednich desetiletich.
Prozkoumava velkovyrobu
masa i dusledky, jaké ma
pro kazdodenni zivot
C¢eskych domacnosti:

e OSN odhaduje, Ze 70 % zemédélské pldy na
svété slouzi pfimo nebo nepfimo k chovu
zvirat.

e K vypéstovani soji, kterou ceské velkochovy
dovazeji k vykrmovani zvifat, je potifeba 190
000 hektarl pldy - ekvivalent poloviny
Zlinského kraje. Séjovym plantazim ustupuji
divoké brazilské savany, kde maji domov
vzacné druhy zvirat.

Ceské chovy na kazdy kilogram Zivé vahy
masa spotrebuji 83 miligram(
antibakteridlnich latek — a dvé tretiny
vepfového prodavaného v americkych
supermarketech uz obsahuji bakterie
rezistentni vUci antibiotik(m.

K vyrobé kilogramu hovéziho masa je
pottfeba 15 000 litrd vody.

Jate€na  prasata jsou chovdna v
Zelezobetonovych boxech s podlahou z
ocelového rostu, kde na kazdé zvire pripada
0,65 c¢tverecniho metru plochy.

Deset svétovych firem porazi 88 % vsech
prasat. Nejvétsi z nich, brazilska JBS, kazdy
den porazi 70 000 prasat a 85 000 kusti
hovéziho dobytka.

83 % svétové produkce mléka pripada na
jedno jediné plemeno: holStynsky skot.
Evropské supermarkety spotrebuji z kurat
hlavné prsni fizky a zbytek masa je odpad —
ktery pod cenou exportuji do Afriky, a
vytlacuji tak mistni zemédélce.

Josef Sklena¥, zakladatel biofarmy Sasov (u

Jihlavy),fekl:

,Casto odpoviddm na otdzku, proc¢ je bio
maso tak drahé, také otdzkou: Proc je to
bézné - konvencni maso, tak levné?
Skutecnou cenu masa totiz za nds doplati aZ
nasedéti.”

LAtlas masa poprvé prehledné mapuje
vétsinu negativnich externalit pfi produkci
masa.”

Dlivéryhodné farmare prodavajici kvalitni
maso mohou spotrebitelé najit také v nasem

adresari farmard: www.adresarfarmaru.cz .

Kompletni Atlas masa ke stazeni:

www.hnutiduha.cz/sites/default/files/publik

ace/2014/04/atlas masa 0.pdf



http://www.adresarfarmaru.cz/
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http://hnutiduha.cz/sites/default/files/publikace/2014/04/atlas_masa_0.pdf?utm_source=web&utm_medium=TZdole&utm_campaign=atlasmasa

Sezonni recept: Chytte mys!

Domaci hruskova povidla

Ingredience:
2kg hrusek, 300g cukru, skofice nebo kardamom,

10ks hrebicku (utlucenych v hmozditi), Izicka
kyseliny citronové, sklenice

Postup:

1. Hrusky ocistime (loupani je libovolné).

2. Hrusky nahrubo nastrouhdme nebo nasekame
v robotu a vloZzime do hrnce spole¢né s cukrem
a kofenim.

3. Pokud chcete klasickou chut povidel, pouZijte

trochu skofice, pokud chcete chut netradicni,

dejte skofice hodné. Pokud vsak chcete povidla Osmismérka

orientdlné exotickd a pikantni, poutzijte

kardamom (ty mam nejradéji).
4. Zaobcasného michani vafime cca 90min.
5. Vll‘Jerne ruvrna varlmg d’a|SICh, cca 30m1|n. ) A DS T S KAGSCPRAR
6. Pfidame lZicku kys.citrénové a nechdme projit ]

varem. D EMONAWB K ON E V
7. PInime do <distych sklenic, zavickujeme a U ¢ L UAAOTUO UJOK

otoc¢ime dnem vzhdaru. @
8. Do druhého dne nechdme pozvolna chladnout. Laegie s BREEE KRN
9. Uchovéavame v chladu. B KOTNALOUVUS.I

O RNUB VY OV A B EHU
Pouziti: e
- M VvV U A 1l S I EMAT A
Tato povidla jsou vyborna klasicky do kolacu, E S ¢ K A DE S L I L D
zavinl, buchet, ale i jako sladky zaklad do litych L AEEEGSETHTOLUF
buchet.
Il K O L F V R T R O P S

Pro milovniky sladkych pfichuti mas jsou tato VEHTGBTGOAHTETG RMAN
povidla vhodnd jako zdklad pro sladkou hruskovou ] B}
omacku. AV O0OJ ORTS I R P

Povidla se daji znova pfivést k varu v hruskovém ci
jable¢ném mostu a s Zelirovaci pfisadou se mohou BOR BIDET DEMON FLOK HERMAN HLEDI

pouzit k polévani desertd, zmrzlin. KASPAR KLUB  KOJOT KONEV LABORANT
MALBA MROZ OBLEK OBLUDA OKOUN
ONUCE OVES POLEVA POTRAVA PRISTROJ
SAKE SEDAK SMESI SPORT STISK THEESE
TLUPA TOUHA TROUD USKOK VILEM
VOLANT VRKOC ZAvVOJ ZLO

PODEKOVANi A VY’-ZVA Dékuji vSem prispévatelim do druhého dCisla letosniho

Zpravodaje. Cenim si vasi spoluprdce! Uzdvérka pro prispévky

pristiho Cisla, které vyjde v prosinci, je 6.12.2014! Také podle prani nového zastupitelstva. Zasilejte je, prosim,
na m.i.k.i@klikni.cz. Chcete, aby i vas c¢lanek vysel? Vite o nécem, co by nemélo ve Zpravodaji chybét (akce,

zajimavost...)? Nevahejte napsat! Pfeji vSem ¢tenarim pékné ¢teni a krasny podzim.
Mgr. Lucie Prichystalovad
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ESTRIAE

...pro déti

Milé malé i velké déti,
i nds Zpravodaj pocitd s nejmensimi ¢tendri, a proto pfichdzi z ¢dsti jen pro vds! Podzimni vyddni musi
byt zcela odpocinkové, jelikoZ uZ nastala skola, Skolka. Rozjezd byvd obtizny a proto pro vds md
Jestidbdcek pouze samou zdbavu. Jestfabdcek doporucuje bdjecné podzimni odreagovdni pro malé i

velké i pro celou rodinu. Vydejte se na pole poustét draky!

Pokud byste méli néjaké prdni, co zde chcete v pFistim Cisle najit, urcité mi napiste!

Pro Jestrabacek Lucie Prichystalovd. (m.i.k.i@klikni.cz)

Finty, jak se néco naucit:

Kviz

Nastaly vSem Skoldakim i neSkolackiim povinnosti. Pani
ucitelky po kratkém opacku rozjely pisemky a zkouseni.
Jestrabadek ma par tipl na Uspésnou domaci pfipravu.

Pro mensi studenty:

v mistnosti, kde se ucite, by mél byt klid

mistnost vétrejte

dostatecné pijte

nedélejte soucasné dalsi cinnosti

pfipravujte se denné

denné ctéte, projedte rychlé pocty nebo nasobilku

Pro vétsi studenty:

v mistnosti, kde se ucite, by mél byt klid

mistnost vétrejte

dostatecné pijte

nedélejte soucasné dalsi cinnosti

ucivo ctéte nahlas

prerikavejte ho nékolikrat

pokud predchozi nezabira, tak ho soucasné nahlas
fikejte a piste, klidné opakované

uéte se pribéinég, at se vam ucivo nehromadi

Uceni zdar!

Kolik nohou ma pavouk?

a) 6
b) 8
c) 4

Co za vyznamné datum je 21.6.?

a) jarni rovnodennost
b) letni slunovrat
c) letni rovnodennost

Jak vypada napsané cislo bilion?

a) 1000000
b) 1000 000 000
c) 1000 000 000 000

Vv

Jak se jmenoval zradce JeZiSe?

a) Kain
b) Débel
c) Jidas

Kdo prvni vstoupil na mésic?
a) Neil Armstrong
b) Jurij Gagarin

¢) John Braun

Ve kterém stoleti vladl Karel IV.

a) 13.stol.
b) 14.stol.
c) 15.stol.




Pro chytré hlavicky.

Okénko 1. pomoci +

Kdyz se privaze ovce kjednomu koliku, vyZere v travé
kruh. Kdyz se protahne provaz krouzkem, ktery ma ovce
na krku a privazeme konce ke dvéma kolikim, vyZere
v travé elipsu. KdyZz napneme provaz mez dva koliky a na
néj navlékneme krouzek, na ktery pfivaZzeme provaz,
vyZere oval.

Jak pfivazat jednu ovci, aby vyZrala vtravé ctverec?
Poutzij libovolné mnozstvi provazu a krouzk i kolik(.

BODNUTi HMYZEM

vosa, vcCela, srsen, ovad, kousnuti mravence...

PRIZNAKY:

misto vpichu, svédéni, otok, Sok, ve vdzném
pfipadé duseni...

POMOC:

pokud je to hmyz s Zihadlem, vyjmuti Zihadla

studeny obklad (event.ocet — bere horkost)

pouziti chladiciho gelu (pf.Fenistil gel)

pfiloZeni jitrocele

ALERGICI:

dle vdznosti navstéva lékare Ci privolani
zachranné sluzby

podani léku proti reakci (Zyrtec, Fenistil kapky...)

PREVENCE:

pouZiti repelentnich pfipravkd, odpuzovaci

nedrazdéni itocného hmyzu

Vybarvi!
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